@ ANTIZTAOMIZTIKH EKITAIAEYZH

Okye ay
® Opyavatiky ZvvrovicTpro
O 1 [IE.K.E.X. Ioviov Nijcov




NEA EAAHNIKH I'AQX3A KAI
I'PAMMATEIA

« E&étaom tov 000
KAGOWV, TNV 1010 UEPQ,
GE TPELS MPEG.

< Avamtoén Bepdtov Kot
OTTOVTNGEMV GE
EeYmP1oTO PUAAO Y1
KAOE KAAOO Kot O1oKP1TOC
BaBuoc yia kdbe kAdoo.




I'Lowockn] AldacKaiio

B Ko rie Avunn ok Wirymd Amaniian Tod - etas Todkes




AOMH ITAPAT'PA®QOY




H MITANTA TOY AHMOY KATEPINHX

o) To keipevo oev eival YOPIOUEVO GE TOPAYPAPOVS. 2
TOGEC KOl TOLEC TAPAYPAPOLS Ba TO YwpilaTe;

B) Ilowo eivon to B€pa g kaOe Tapaypdeov;

v) Howa etvan ) Bepatikn wepiodog ¢ kaOe mapaypdpov;



EZEETAXH N QXYIKHE ATAAYXKAATIAX

E&étaom o€ ypamtd Keipevo,
TOPEUPEPES LE OOAYUEVO,
TPOEPYOUEVO OO EVIVTEG 1)
NAEKTPOVIKEG TNYEC.

Eetaleton:

o) Katoavonon keipévoo kot
EMIKOIVOVIOKOV TANLGIOV
(06 povaodeq)

B) Aoun yYA®Goog Kot
KeEWEVOL (04 povaoec)

v) Hopaywyn ypamrtod Adyov
200- 300 Aé€ewv (10
LLOVAOEQ)




AEII'MA EEETAXHX TAQXXIKHXE AIAAYXKAATIAX

H mkpn yvopiluidg HE ToV pOTGLGUO

Aev glvan eDKOA0 va elvar Kaveig da@opeTikds, 101me otav elvor maol.
H @voikn 01001kocio ToL LEYOUADUATOS TOPOVGLALEL OT) OPKETA
TPOPANUATO, TO OO0, EXLITEIVOVTAL OV AVOKOAVWOVLE OTL KOTA TOV
Eva 1 TOV AAAO TPOTTO ATOKAIVOVUE OO TO LEGO OPO. AEV LLAPYEL
au@Boiio 6tL n owKoyEveld Lov Ntav otopopeTikn. Ot yoveic Lov
wiovoav Alyo ayyAkd kot avutd pe po foapid itadikn tpoeopd. To
GTVA TG (ONC Lo TOV OAOPAVEPD OLOLPOPETIKO, EVOL UIKPO KOUUATL
Mecoyeiov 6Tig akTéC TG Apepikne. Tpoyoue o1oupopeTikd eEMTIKA
eayntd. Ot culNTGELC Hac NTaV o COVTOVES KOl 01 POVES LaC Alyo
mo ovvatéc. Ot Kivneelg pog mo Evroves. O KOGUOG GTOV 0010
Covaape Ntav oliyovpa mo EEVOC.

Aed Mmovokdiio

«O Tatépag poovy
Metagppaon: KaAiionn A. ITatgpa



AEII'MA EEETAXHX NQXIIKHX AIAAYXKAATIAX

1) ITowa GToryEi OLOPOPETIKOTNTOG
EVTOTILEL O GLYKEKPULEVOS
pabntig;

2) No gvtomicete tpio emibeto
TOV GLVOOEVOVV OLGIUGTIKG, Kol
| va avapEpeTE o0
YOPOKTNPLOTIKA Ba yavovTay amod
TOL OLOLOOTIKA, OV TO ETifETOL
mopoieimovray;,

3) Na ypdwete o€ €000 Adyo
(01dA0Y0) €val GUVTOUO ETELGOOL0
AVALEGO GE KATOL0VG LaBNTEC TOV
oyoleiov Kol Evayv pabnm
AALOOOTTO N LUE ELOTKEC OVAYKEC
(250-300 AéEerc).




APXAIA EAAHNIKA AITIO TO MPQTOTYIIO

Apyaic
ENnvikn} Moo

AOITMNALIDY

TPAMMATIKH
THXZ APXAIAZ
EAAHNIKHZ

FYMNATIOY « AYKEIOY

BT B




A'TYMNAZIOY

A" & B’ KAion ovclootik®v
[IpOoCOTIKES AVTOVUUIES
Agiktikn avtovouio

Op1oTIKY EVEPYNTIKNG POV
Bapvtovov pnuatmv

ATOPEUPATO KO LLETOYN

Aopn) amAng TpOTAGNG

[Hopaymyn Aé€ewv




B ' TYMNAZIOY

I' " KAMon ovcloeTIKOV
AVOQOPIKES, EPOTNUOTIKEC
KOl AOPIGTEC OLVTWVULUIES
OploTiKn peEons ewvNg
Bapvtovev pnudtov
ATOPEUPATO KO LETOYN

Y TOTOKTIKY], TPOGTOKTIKY
0LV TOV YPOVOV EVEPYNTIKNG
KOt LEGNC POVNG
2UVTOKTIKN AELTOoVpYiol
OVTIKELLEVOV, OTTOPEUPATOD
KO LETOYNG

XuvOeon AéEewv




I'' TYMNAZIOY

[Tapabetikd emBéTmv Kot
EMPPNUATOV

AvOLOAQ OVGLOGTIKG «YLVTY,
«ITOG», KVOVG», «KYELP»

Opiotikn avtovouio

Adpiotog B’
[TaOntucoi ypdvol
[TaOntucn cvvtaén

AgvtepelOVGEC OVOLLOTIKES KOl
EMPPNUOTIKES TPOTACELG




